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Proyecto y programa

1. Fundamentacion

Las nuevas disciplinas en las Ciencias Biomédicas, Medicina Traslacional e Investigacidon
Traslacional estan estrechamente ligadas y se fundamentan entre si. La necesidad de poner los
conocimientos generados por la Investigacion Cientifica al servicio de la Salud es cada vez mas
imperiosa y exige cada vez mas celeridad.

Afos atrds, clasificdbamos a la Investigacidon en Basica, Basica-Aplicada y Aplicada, siendo la
Aplicada lo que conocemos como ensayos clinicos. Aquello que se definia como Investigacion
Basica-Aplicada era lo que tomaba elementos o conocimientos de la Ciencia Basica para
aplicarlos en el campo, como por ejemplo, la practica clinica.

Hoy en dia, hablamos de Investigacién Traslacional, en el sentido de “traslado” de los
conocimientos de un dominio a otro y de “traduccion” de dichos conocimientos en términos de
programas y politicas sanitarias. Estas definiciones no se pueden dicotomizar, siendo parte de
la misma esencia. La necesidad de estrechar lazos entre la investigacion basica, la clinica y las
politicas y programas de salud ha dado nacimiento a la investigacidn traslacional, con una
mirada holistica, generando un nuevo nivel de entendimiento de las disciplinas o formas de
Ciencia que la comprenden. Entonces, podriamos definirla como la conjuncién de las
investigaciones basicas orientadas a resolver problemas biomédicos, junto con las
investigaciones preclinicas, clinicas y la investigacién en implementaciéon, que apuntan a
integrar conocimiento y a través del desarrollo progresivo de la transdisciplina, aplicar y
transferir dichos conocimientos de la investigacion basica a la practica clinica y de ésta a la
salud publica.

La pandemia de COVID-19 puso en evidencia de forma contundente la necesidad de una
dindmica fluida entre la investigacion bdsica y su aplicacion en salud, es decir, investigacién
traslacional en su forma mas pura. En las Ultimas décadas se ha incrementado notoriamente el
conocimiento cientifico sobre el rol que cumplen los factores moleculares en la etiologia,
diagnodstico, seguimiento y tratamiento de muchas patologias (oncoldgicas, desérdenes
inmunolégicos, enfermedades infecciosas y genéticas, entre otras). Las nuevas tecnologias y
desarrollos cientificos devienen en la implementacion de diagndsticos moleculares vy
tratamientos cuando se piensa de forma dindmica desde la medicina traslacional, poniendo el
desarrollo producto de la investigacién a disposicion de los pacientes, acelerando asi, el
diagndstico y el comienzo de los tratamientos, mejorando la calidad de vida de las personas y la
comunidad.

Los esfuerzos del Estado Argentino por promover, producir e innovar con tecnologias de punta
e investigacion traslacional se han incrementado en las ultimas décadas de forma notable,
dando un paso de gran importancia al amalgamar los trabajos del Ministerio de Salud vy el
Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién, a través de la creacién de las Unidades de
Conocimiento Traslacional Hospitalarias (UCTH) en el contexto del “PLAN NACIONAL DE
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INVESTIGACION TRASLACIONAL EN SALUD PARA LA RED DE HOSPITALES” (Resoluciones
2060-2020 y 1288-2021 del Ministerio de Salud de la Nacién). Estas UCTH “representardn
espacios para canalizar e institucionalizar los proyectos y actividades cientifico-técnicas que se
correspondan con este campo del conocimiento en salud”. Asi, la produccion del conocimiento
en salud en los ambitos hospitalarios, espacio idoneo por su vinculo directo con los pacientes,
resulta fundamental para incentivar y promover la consolidacién de equipos interdisciplinarios
gue trabajen desarrollando investigacion traslacional orientada a los problemas prevalentes de
cada region y territorio. El actual contexto de innovacién y desarrollo cientifico-técnico
requiere del impulso de éstos espacios organicos para dar lugar al desarrollo de nuevos
paradigmas y necesidades de conocimiento de las instituciones hospitalarias.

Es en este marco, que entendemos la imperiosa necesidad de formacidn de profesionales de la
salud en investigacién traslacional. El perfil de éste tipo de profesionales debe ser distinto a un
investigador puro y a la vez de un profesional con actividad asistencial exclusiva, debe tener la
visién del investigador, conocer el método cientifico y aplicarlo, pero siempre con el foco
puesto en el paciente, su aplicacidon y bienestar y con la mirada desde la salud publica y
comunitaria. La conjuncidn de ambos mundos académicos es la esencia de la investigacion
traslacional y es de suma necesidad para su desarrollo de calidad.

Dado lo expuesto en los parrafos precedentes, creemos que es necesaria la creacidon de una
Residencia Hospitalaria en Investigacion Traslacional, con sede en las UCTH, con el objetivo de
formar profesionales de la salud con estos perfiles dentro del dmbito hospitalario,
profundizando asi la capacidad de nuestros Hospitales de ser centros generadores de
conocimiento cientifico, desarrollo de nuevas tecnologias y origenes de estrategias en salud
publica fundados en la evidencia.

El Servicio de Diagndstico Molecular de la Unidad de Conocimiento Traslacional Hospitalaria
Patagoénica (UCT-HP) del Hospital de Alta Complejidad El Calafate SAMIC, posee la capacidad de
transferencia de los conocimientos generados en ésta UCTH, conformandose en el sitio ideal
para la formacién de profesionales de salud en investigacion traslacional. La impronta
molecular de dicho servicio, nos permite formar profesionales con orientacién en Laboratorio,
sean estos Biogquimicos, Bidlogos o Médicos.
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2. Propositos de la Formacion:

Contribuir a la formacién de Profesionales de la Salud en Investigacién Traslacional. Dado que
no existe en la actualidad una especialidad en Investigacidn Traslacional que pueda certificarse,
el profesional serd inscripto para optar por el Titulo de Doctor de la Universidad de Buenos
Aires en una de las disciplinas que se desarrollan en la UCT-HP (Genética Humana, Virologia,
Inmunologia, Oncologia o Bioinformatica). Por otro lado, se pretende desarrollar el respeto a
los derechos de los pacientes sobre bases éticas de la investigacion y compromiso comunitario.

3. Perfil de Egresado.

El egresado de la Residencia en Investigacion Traslacional de la UCT-HP del Hospital Alta
Complejidad El Calafate sera un profesional que posea los conocimientos, destrezas y actitudes
fundamentales que le permitan desarrollarse como Investigador en el ambito de Salud

Serd ademas un profesional con capacidad para integrar grupos interdisciplinarios de trabajo,
para llevar adelante una adecuada vinculacién de los ambitos académicos y la practica clinica.

Tendrd el habito y la necesidad de la formacidon profesional continua como forma de
actualizacién para ofrecer la alternativa mas apropiada a cada desafio.

4. Cronograma de actividades, cursos y rotaciones

Los residentes de investigacidén traslacional tendran las actividades propias de un estudiante de
Doctorado, sumado a una serie de cursos y rotaciones que perfilaran al residente como
investigador traslacional, permitiéndole desarrollar las cualidades para realizar Investigacion
Traslacional en Salud en el &mbito hospitalario. Asimismo se coordinara al menos una rotacién
externa (ya sea en el exterior o en el pais) para afianzar las habilidades tedricas, técnicas y
académicas del residente. La sede de estas rotaciones externas dependerd de la tematica en la
que el residente realice su tesis de Doctorado, pudiendo elegir entre las Instituciones con las
gue la UCT-HP mantiene convenios o colaboraciones, sean Hospitales, otras UCT, Institutos de
Investigacion o Universidades Nacionales o Extranjeras.

El residente se inscribird para optar por el titulo de Doctor de la Universidad de Buenos Aires
en las Facultades que acrediten por CONEAU Doctorados con categoria “A”. En caso de ser
necesario o que el residente solicite la inscripcidon en una Universidad diferente, se evaluard en
cada caso la posibilidad de dicho cambio por una comision integrada por el jefe/instructor de
residentes, responsable de la residencia (jefe del Servicio de Diagndstico Molecular), el Director
de la UCT-HP y el jefe de Departamento de Docencia e Investigacién del Hospital.



ONAL D€

NAC

SAMIC

HOSPITALES

DE ALTA COMPLEJIDAD
HOSPITAL

GOBERNADOR CEPERNIC
PRESIDENTE KIRCHNER

REO

& arig ®
UCT HOSPITALARIA
PATAGONICA

Ayiadnel cUNY [BUDIIER PERISIBAMUN PNIES US |BEUOIIE|SEL] UOIDEEISanU| U3 BLIISSRIA B] LOD LUDIDENIILE U "DJUS|LUIIOUOT) |20 UOI3ANPel] A Uugiisan

anbrug "g soje) uq |2p ofies e syog | euone|sed] ugpeBisanu] g e eped)|dy eajEwioLI0Ig

(e21y 1507 WEI "YEN- N304 B2115Ipe1s] ua Jajsejy) 0130y v soj4e) Sy |ap o8ied e seauoal sYgyT iz A T pnjes ua uppesnsanl| e epedljdy E3115IpeIs3

(dH-120 f032a0Q ‘exjauag ua Joyaoq) anbnig “q sojeed 40 |2p oies B syps suopesisand| ua 23133

{van-g444 23ua200 dH-1I0N Jenaajop oxisoudelg ap oiialas |ap agar ‘elfo|jon ua Jojaog) ﬂ_tn_....u_

owua|ing 10 A (dH-Ln eloanpaip, 's3030 eopeBisanuy| ‘euaipaly ua elojog) opes|es eolan, elee el e) ap 081ed B sypg ts0oUal) sojaafold ap BINuiIsg
(wan-gi44 Suas0q 1LI2INOD ap Jopediysand] "elBojounwu) ua 10330Q) LeLa4 cipuelapy ug (ap o81ed e syns :uodedisanu) e| ap elBojopolaw

SajuspiSey ap EBINJEJS[ - OJUBIWIDOUODY) [B8p ugoonpeld] A ugnsao ¥
BUJBIXT UQIOR}O [BLOPEISEAL
X3 UQloel0Y uoioebnsaau)| g e epedijdy eanewlojuiorg €
seoijoeld sauoioealde A selsjdwoo ssuoiouny sauoioeol|dy A sepepijelauss)

:Z pnjes ua uooebisanu| e epedidy eolsIpe}sy .1 pnjes ua ugpebisanu) e epealdy eansipesy ¢
U0IDRBISOAU| US BONT sooljusI) ugioebsanu| ]

g sojoahold ap einjuosg e| ap eibojopols|y

ouy

cl Ll 0l 6 8 i 9 g 14 £ c I

SaN

Jouodp|spiy uoidpbiysanu| ua sajuapisay piod sodtfidads3 A soriolpbijqo sosin) ap pwpibouo.)




SAMIC
& arg ®
HOSPITALES

DE ALTA COMPLEJIDAD

UCT HOSPITALARIA NS ENA%00R cepERNIC
PATAGONICA PRESIDENTE KIRCHNER

Ademas de cumplir con los cursos obligatorios, algunos presenciales y otros en modalidad
virtual, el residente deberd llevar a cabo su tesis de doctorado realizando las tareas propias de
la investigacion en el laboratorio y las actividades académicas requeridas por la Universidad.

Por otro lado, el residente tomara parte activa en el desarrollo de los diagndsticos moleculares
gue se realizan en el servicio durante toda la residencia, aprendiendo a trabajar en Biologia
Molecular y Bioinformatica aplicada al Diagndstico rotando en las diferentes areas del Servicio
de Diagndstico Molecular: Genética, Virologia, Inmunologia y Oncologia.

5. Objetivos generales por aio.

5.1. Objetivos 12 aho

Al final del 12 afo los residentes seran capaces de:

Conocer al equipo de salud, su organizacion y funcionamiento.

Utilizar los programas informaticos de registro, documentacién, prescripcién, andlisis
de datos y comunicacion relativos a la actividad asistencial, docente y de investigacidn
Conocer y aplicar el Método Cientifico en la practica de la Investigacion Traslacional
Diseiiar, escribir y presentar su plan de tesis de doctorado en Medicina Traslacional
Adoptar el manejo basico de las Técnicas de Biologia Molecular en el diagndstico de
distintas patologias infecciosas, genéticas y oncoldgicas

5.2. Objetivos 22 aho

Al final del 22 aifo los residentes seran capaces de:

Redactar y corregir informes de avance y culminacién de proyectos cientificos
Generar proyectos de investigaciéon en Medicina Traslacional

Redactar y publicar articulos cientificos en revistas nacionales y/o internacionales
Poner a punto y validar ensayos de biologia molecular

5.3. Objetivos 32 afo

Al final del 32 afo los residentes seran capaces de:

Articular la actividad cientifico-académica con la practica asistencial en Hospital
Generar modelos in silico de escenarios problema

Generar colaboraciones y adoptar el modo de trabajo inter y multidisciplinario propio
de la Investigacion y Medicina Traslacional

5.4. Objetivos 42 afo

Al final del 42 aio los residentes seran capaces de:
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Guiar a los nuevos residentes en sus tareas

Defender su tesis para optar por el titulo de Doctor

6. Actividades Académicas

Las actividades académicas del residente dependeran del estadio en el que se encuentre,
seglin su avance en la tesis de doctorado y las actividades hospitalarias

Si bien su base esta en el Servicio de Diagndstico Molecular de la UCT-HP del Hospital de Alta
Complejidad El Calafate SAMIC, se alentara al residente para que participe en las actividades
académicas de otros hospitales (preferentemente aquellos que también poseen UCTHs como el
Hospital de Alta Complejidad El Cruce SAMIC, el Hospital de Pediatria Garrahan SAMIC, el
Hospital Posadas, etc) asi como también en otras entidades de Ciencia y Técnica pertinentes.
De esta forma, el residente aprenderd a estrechar lazos, crear y fortalecer redes de
colaboracién y trabajo conjunto con otras instituciones, nacionales y extranjeras, fundamental
en la labor investigativa, y aun mas en la Investigacion Traslacional.

Las actividades estaran interrelacionadas de manera tal, que en los procesos de apropiaciény
produccion, el conocimiento no resulte fragmentado y se fortalezca la relacion dialéctica entre
teoria y practica, durante el periodo de formacién de cuatro afios. La organizacién de las
actividades contemplara la inclusion gradual del residente a las mismas (observacion,
colaboracion, asistencia asistida).

Estas actividades se realizardn en paralelo con su labor de laboratorio (Diagndstico e
Investigacion) y los cursos obligatorios.

8. Recursos

El Servicio de Diagndstico Molecular de la Unidad de Conocimiento Traslacional del Hospital de
Alta Complejidad El Calafate SAMIC estd conformado por 4 integrantes, tres especialistas
incluyendo al Jefe de Servicio y un técnico. Todos los integrantes tienen formacién en
hospitalaria, en diagndstico molecular y en Investigacién Traslacional.

Describiremos a continuacion los Recursos de la UCT-HP

Recursos Docentes Cantidad

Doctor en Virologia y especialista en Inmunologia, Jefe de Servicio de 1
Diagndstico Molecular

Doctor en Genética

Biog. Especialista en Hemato Oncologia

Téc. Especialista en Biologia Molecular y Genética

Doctor en Oncologia y especialista en Anatomia Patoldgica (UCT-HP no SDM)

[ERN FREN [N RNy Y

Doctor en Medicina y especialista en Medicina General (UCT-HP no SDM)

Equipamiento e Infraestructura

Laboratorio de Cultivo de Tejidos y Células, incluye: cabina de seguridad 1
bioldgica IIB, flujo laminar vertical, estufa gaseada, tanque de nitrégeno liquido,
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ultrafreezer, centrifuga refrigerada, heladera con freezer, bomba de vacio, cuarto
de citometria, etc.

Laboratorio de Reactivos, incluye: antesala con heladera y freezer, cuarto 1
decontaminado con luz UV de alta frecuencia, cabina de reactivos
Laboratorio de Biologia Molecular, incluye: ciclador térmico de dos bloques 1

independientes para 96 muestras (tubo o strips), ciclador térmico con deteccion
en tiempo real (real-time PCR), espectrofotdmetro de microvoliumenes,
secuenciador de nueva generacion MySeq Illumina, geleras para geles de
agarosa y PAGE, fuente de poder, fotodocumentador, computadoras de
escritorio, heladera, freezer, etc

Laboratorio de Microbiologia, incluye: estufa incubadora, mesada para 1
preparacién de medios, heladera, computadora.

Consultorio y box de extraccion y toma de muestras. incluye: camilla, escritorio, 1
computadora, etc

Oficina, incluye computadoras, escritorio y biblioteca 1

Espacios comunes del Hospital: aulas, sala de telemedicina, consultorios,
laboratorio central, auditorio, etc

9. Evaluacion

El proceso de aprendizaje de contenidos y competencias por parte del Residente requiere de la
evaluacion como complemento indispensable tanto para la promocidn al final del afio, como
para fortalecer y facilitar el aprendizaje.

Se administrardn también tablas de autoevaluacién, a fin de favorecer la adquisicién de
competencias para el trabajo futuro en la especialidad.

Las evaluaciones se desarrollaran en la UCT-HP del Hospital Alta Complejidad El Calafate.

Al finalizar cada afio de residencia, se realizaran tres evaluaciones:

Evaluacidén anual integradora tedrico-practica

Autoevaluacién de los Residentes

Evaluacidn de los Residentes de las actividades realizadas en el afio

Evaluacion anual integradora teodrico-practica: A cargo del Jefe de Servicio e Instructor de
Residentes, pudiendo participar profesionales del Servicio y representantes del depto de D&l
del Hospital. Tendra un componente escrito con prueba objetiva, actividad oral en resolucién
de casos y observacion de habilidades practicas, valoradas con lista de cotejo y rubrica.
Permiten valorar la adquisicion de contenidos y competencias del Residente. Retroalimentar
aspectos con desempefio débil. Permiten también la aprobacion y pasaje al afio superior de la
Residencia.

Autoevaluacion de los Residentes: En un listado de contenidos y competencias que los
residentes debieran haber alcanzado en cada afio. Cada contenido y competencia tiene una
valoracién del grado de profundidad con que el residente considera su desempefio. Sera
administrada un mes antes de finalizar el afio, y fortalecera el interés y necesodad por alcanzar
mayor grado de profundidad en aquellas temas o competencias en que reconozca debilidad.
Evaluacion de los Residentes de las actividades realizadas en el afio:

Los residentes valoraran en una escala de satisfaccidn las actividades realizadas durante afio.
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Se podra realizar el mismo dia en que se desarrolla la evaluacion integradora.

Sera administrada, y sélo tendra acceso a los resultados el Jefe de Servicio y el Jefe de Docencia
del Hospital Alta Complejidad El Calafate.

Por pedido del Residente podria ser administrado y valorado sélo por el Jefe de Docencia en el
caso en que hubiera alguna dificultad de relacién con la Jefatura de Servicio.

Esta evaluacion serd considerada para tomar decisiones en cuanto a rotaciones, actividades
con los médicos de planta del Servicio u otros profesionales y no profesionales del Hospital.

Se realizaran evaluaciones tedrico-practica en cada una de las rotaciones tanto intra como
extrahospitalarias.

Al finalizar el 42 aiio de Residencia se realizara una evaluacién final integradora tedrico-practica
de la totalidad de la Residencia.



